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- Weatfilische Friichtekiiche -

Liebe FruchtFein - Freunde!

Ein Dankeschon fur Sie, mit den besten Wunschen fur Weihnachten!

Losen Sie jetzt lhren Gutschein-Code ein, dann kommt das Paket noch zu
Weihnachten, ganz ohne Versandkosten!
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EIN WEIHNACHSTGESCHENK FUR SIE
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Aktion giiltig bis 20.12.2018




Das westfalische
Genuss-Abo

Ein besonderes Geschenk -
nur direkt bei mir erhaltlich!
Lassen Sie sich von mir beraten!

Telefon: 0151-196 361 37
Oder
asgard@fruchtfein.de

Verschenken Sie ein
westfilisches

GenuR-Abo!

Jeden Monat kommt eine
andere Feinkost-Spezialitat
per Post!

z.B. 6 Monate - von jedem
etwas* = 51,00 €



mailto:asgard@fruchtfein.de

Rezept der Saison

Fur alle, die gerne selber kochen!

Rotkohlsalat mit Cranberries

Zutaten:

1 kg Rotkohl
1 EL Salz
1 Zwiebel
300 ml WeiBweinessig
300 g Zucker
1 Lorbeerblatt
1 Nelke
1 Bio Orange davon den Saft und Schalenabrieb
50 g Cranberries

Pfeffer



Vorbereitung:

1. Den Rotkohl raspeln und mit Salz vermengen, durchkneten und
beiseite stellen.

2. Die Zwiebel in dunne Streifen schneiden.

3. Die Cranberries klein schneiden.

Zubereitung:

1. Den Essig zusammen mit dem Zucker, den Gewiirzen, dem
Orangensaft, dem Orangenabrieb und den Cranberries aufkochen.

2. Den Rotkohl zusammen mit den Zwiebeln in dem Sud gar kochen: ca.
30 Minuten.
Konservierung:

Den Rotkohl in die Weck-Glaser fullen. Darauf achten, dass der Rand sauber ist!
Deckel mit feuchtem Einkochring versehen, Deckel auflegen und mit Klammern
befestigen. Die Glaser 10 Minuten bei 90° C einkochen.

Wo finden Sie FruchtFein demnachst?

31.11. bis 02.12.2018 Weihnachtsmarkt in Steinhagen: FruchtFein in der
KEKSDOSE Am Markt 13 in Steinhagen

07.12. bis 09.12.2018 Museumsadvent im Freilichtmuseum in Detmold
Offnungszeiten:
Fr. 07.12. 14 - 21 Uhr
Sa. 08.12. 14 - 21 Uhr
So. 09.12. 11 - 19 Uhr

19.01. bis 20.01.2019 FruchtFein mit Genussregion OWL auf der Griinen Woche in
Berlin in der NRW Halle

Achtung: Seit dem 01.09.2018 betreibe ich meinen Online-Shop unter
www.etsy.com, da der Dawanda-Marktplatz leider geschlossen wurde. Ich hoffe, Sie
bleiben uns treu!



https://deref-web-02.de/mail/client/jazU0d-j9Fs/dereferrer/?redirectUrl=http%3A%2F%2Fwww.etsy.com

