Mercbellen Babramico

von der Versmolder Mirabell

Reisaalal

flr ca. 6 Personen:

250 g Reis (oder 2 Kochbeutel)

1 kleine gelbe Paprika

1/2 grolRe Grapefruit oder 1 kleine Orange
2 Lauchzwiebeln

10 EL Mirabella Balsamico

4 E| Ol

Salz und Pfeffer

Den Reis gar kochen und abkihlen lassen.
Die Paprika, die Grapefruit und die
Lauchzwiebel klein schneiden und alles
zusammen mit dem Reis mischen.

Den Balsamico und das Ol mischen und iiber
den Salat geben. Mit Salz und Pfeffer
abschmecken und ziehen lassen.






